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今天，小瀝源菜市場翻新了，所以我跟媽媽都想去那裏見識見識。 

翻新了的小瀝源菜市場沒那麼熱，沒那麼潮濕了，安裝了空調，

還翻新了牆壁和地板，一片新嶄嶄的面貌展現在我們眼前。一踏入菜

市場，滿是吵雜聲，有店主賣力的吆喝聲，有消費討價還價聲，有人

送貨的聲音，每個人都沒有因為擠擁而流露出厭煩的表情，非常熱鬧。

媽媽想去買菜，還沒到賣菜的區域，就有一片緣油油的菜捲入眼簾，

還有店主想推銷自己的菜，將一塊大大的牌子掛在架子上，上面寫着：

「八五折！」到了賣菜的區域，仔細一看，還有一些顏色鮮豔的青椒，

我們買完菜後，就去賣海鮮的區域了。 

一旦走進賣海鮮的區域，就有一股腥味，接着是魚兒們活潑地在

水裏暢游的聲音，魚的種類繁多，有黃骨魚、有䱽魚……媽媽買了一

些新鮮的蝦，就要離開海鮮區域了。由於我從沒摸過蝦，所以好奇地

從袋子外面摸了一下，蝦就跳了一下，把我嚇得驚慌失措。牠的殼是

滑滑的，又硬硬的，我好像摸到蝦的心在跳動，有種不知如何名狀的

感覺。 

一步一步，慢慢走到中間，原來還有賣肉區，那裏紅彤彤的，不

時還會聽到砍肉的聲音。當我們踏出菜市場門口時，忽然，有一般芳

香撲鼻，十里飄香的氣味迎面而來，原來是從賣乾貨的區域的臘腸味。

買完臘腸後，媽媽順便去雜貨店買點電器，雜貨店旁邊有各式各樣的

店，有飯店，有小食店，有中藥店……然後我們就捧著一袋袋的「戰

利品」離開。 

遊歷完菜市場後，我領悟到原來媽媽每天來菜市場是那麼辛苦，

又要選食材，又要擠在人群中……但是菜市場裏面有濃濃的人情味。

雖然時代一直不斷地進步，但是，我希望這麼有溫度的人情員能一直

持續下去。 


