
                                         4A 張蕎 

母題：記一次難忘的網課－－C.A.S.T課程 

子題：「主風校慶迎金牛」 

 

因應新冠疫情的關係，學校舉行了一年一度的農曆新年 C.A.S.T課

程。在二月五日舉行，當天只有小六同學在禮堂參與活動，而小一至小四

同學則留在家裏觀看節目。 

    節目內容有「主風話當年」、「十二生肖森友會」、「數學科活動」

和《主風特別新聞報道》等⋯⋯非常豐富。 

    令我最難忘的節目是《主風特別新聞報道》和《十二生肖森友會》。

我首先介紹《主風特別新聞報道》，主持人有吳老師、記者有岑老師，岑

老師知道吳兆霖老師忙於收拾圖書，忙到「牛咁眼咁」。岑老師到了圖書

館説：「吳兆霖老師，聽説您忙到『牛咁眼咁』。」吳兆霖老師説：「是

啊！年近歲晚大除夕，圖書館要大掃除。」岑老師説：「真是辛苦您了，

哇，您看來很高大啊！」吳兆霖老師説：「是嗎？比您高少許而己。」岑

老師説：「這也算少。」之後我們知道可以用「牛高馬大」這個成語來形

容吳兆霖老師的身型。 

    然後，岑老師找胡老師來做訪問。岑老師説：「聽說胡老師您很富

有，常常捐錢給各大慈善機構，是不是真的呢？」胡老師説：「是，我才

剛捐款給紅十字會。」岑老師説：「哇！很富有啊！」胡老師説：「小意

思而已。」岑老師説：「這也算是小意思！」之後我們便學會了可以用

「九牛一毛」來形容胡老師的身家豐厚。 

     接着，我介紹《十二生肖森友會》這個節目，林老師問曾老師説：

「您知不知道十二生肖有甚麼動物？」曾老師説：「知道，讓我告訴你一

個關於十二生肖的故事吧！」「在很久以前，玉皇大帝覺得記年份很難，

記動物名字就較為簡單。於是玉皇大帝舉行了十二生肖渡河大賽，歡迎動

物們來參加渡海大賽，前十二名到達終點的動物，可以成為十二生肖。結



果，十二生肖排名第一名是老鼠、第二名是牛、第三名是虎，然後，是

兔、龍、蛇、馬、羊、猴、雞、狗、豬。 

    之後，數學科簡老師問大家十二生肖中，牛排在第幾位？答案是第二

名。第二題問題是小文今年十二歲，屬牛。已知爸爸的生肖和小文一樣，

年齡介乎三十至四十歲之間。求爸爸的歲數是多少？答案是三十六，這條

題目是關於倍數的。 

    這兩個節目讓我學習到牛的成語和十二生肖的排名。我感受到老師對

我們的努力和付出，希望您們繼續安排 C.A.S.T.課程，我很期待收看下

一次的 C.A.S.T.課程。                                           


