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今天，我和小明參加了跑步比賽。 

      突然，小明跌倒了，他受傷了，我想：應不應該扶起小明，

還是自己拿第一名好呢? 

     然後，我扶起了小明。三甲班的同學最後勝出了，他們跟着我

和小明一步一部步地完成比賽。雖然，我沒有獲得第一名，但我也

很開心。老師和同學都稱讚我，我感到開心。 


