
                       我生病了                3A梁衍齊 

    星期五放學後，我坐校車回家。婆婆和我步行回家的時候，天上突然烏雲密

佈，並下起滂沱大雨。我和婆婆因為沒有帶雨傘，所以冒着雨狼狽地跑回家。回

到家裏，我已經全身濕透了。 

    我更換了乾爽的衣服，並打了兩個噴嚏。傍晚時，當我做完功課後，我覺得

全身乏力、頭痛和額頭發熱，很不舒服。我告訴媽媽身體狀況，媽媽立即幫我量

體溫，告知我發高燒。我躺在牀上，蓋着被子，身體不時發冷和發熱。 

    爸爸下班回家後，立即帶我到家庭醫生處就醫。醫生說我患上感冒，需要定

時吃藥、喝水和休息。爸爸和我看完醫生後，便帶我回家。吃了媽媽一早準備好

的粥和吃了醫生開的藥，便上牀休息。過了一會兒，我便睡着了。半夜，媽媽還

給我餵藥。 

    我睡了整整一天，得到了媽媽的照顧，身體變好了。媽媽亦稍為放心。我感

到十分開心。 

經過今次一場 「小病」，過程十分辛苦，我要學會保重身體，避免再次生

病，免得父母擔心。                                            


