
一次難忘的校內活動        4B陳暟藍 

    我最難忘的校內活動是正向思維教育活動。 

    這個活動是在考試過後的上課時間內舉行的。一開始，我們是

在陰雨操場上學習射箭的技巧，之後便進行健球活動，最後上七樓

禮堂聆聽正向思維講座。 

在這次活動中，我最難忘的是射箭活動。在導師示範如何射箭

後，同學們便排隊進行射箭練習，然後就是分組比賽。而我最深刻

的片段是在進行分組比賽時，同學們興高采烈地進行射箭活動。同

組的同學在我拉弓時，對我說出鼓勵的說話。在多次的失敗後，我

終於能掌握射箭的技巧，為我組取得更多的分數。我們的隊伍一直

領先，大家都顯得雀躍萬分。 

不料，在比賽的尾聲，鄰隊突然奮起直追，接連射中目標，分

數不斷攀升。最後，我們落敗了。雖然在比賽中未能獲勝，但是我

們並沒有自暴自棄，而是樂觀面對。因為在過程中，大家都玩得意

猶未盡，比賽的結果已經變得不重要了。 

在這次活動中，我學到了團隊精神、彼此扶持的重要性，也加

深了我和同學們的友情呢！ 


