
        《我生病了》            5A陳心予 

去年六月的一個早上，我在家裏醒來時，感到有些暈眩，喉嚨又

很痛，而且全身無力。我氣急敗壞地走到媽媽跟前說：「媽媽！咳……

今天考試，咳……快點給我吃些頭痛藥，讓我可以上學吧！咳……」

媽媽幫我量度體温後，說：「不行！攝氏三十九度了！今天別上學了！」 

我垂頭喪氣地想：「哎呀！今天不能上學，我也沒辦法和同學一起温

習了，不知明天考試會否應付得來呢？」那一刻，我的喉嚨裏就像有

上百萬隻螞蟻在爬行，而且全身乏力，身體就像被抽空了一樣，頭暈

得很呢！我愈想愈累，最後便躺在床上沉沉地睡着了。 

不久，媽媽叫醒我，帶我到附近的診所求診，但診所至少需要等

上一個小時，於是她又帶我到另一間診所，雖然求診的人在等候，但

是媽媽決定等一會。媽媽還開玩笑的說：「哈哈！怎麼今天這麼多人

生病呢？」但我知道她心裏其實焦急得像熱鍋上的螞蟻。終於，輪到

我了，當醫生說我只是患上了感冒時，媽媽長長地呼出了一口氣，好

像放下了心頭大石似的。 

回到家後，媽媽每十五分鐘便忙着幫我敷冰袋，所以連午飯也沒

有吃，而且每四小時我就要吃藥，我又不會吞藥丸，我吞一次就嘔一

次，所以沒多久，媽媽就被我弄得身心疲累。在晚上，平常不會煮飯

的媽媽居然破天荒地煮了一碗粥給我吃，雖然淡而無味，但我還是感

受到媽媽的辛勞。 

休息了一天後，我的病痊癒了！在那生病的過程中，媽媽對我的

照顧是無微不至的，令我很快康復，所以，我對媽媽說：「媽媽，謝

謝你！」 

 


