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昨天，我和婆婆一起去沙田的菜市場買菜，為家人的到訪做好準備，令我十分高

興。 

 

一踏進菜市場，我便看到了各式各樣的攤檔，裏面擠得水洩不通，連螞蟻都寸步

難行，商家也賣力地吆喝：「這裏的水果很新鮮的！」 

 

首先，我們抵達水果檔。我看到了新鮮的水果，令我食慾大增。這時，每樣水果

都在誘惑我說：「帶我回家吃吧！我很新鮮的！」突然，攤檔飄來一股特別的味道，

你知道是甚麼嗎？是我最喜歡吃的榴槤，它的氣味十分獨特而強烈。 

 

然後，我們前往魚檔。一走過去，我便看到了魚們像一名名游泳運動員在暢泳。

我又嗅到了比垃圾還臭的魚腥味，令人不禁捂住鼻子。那裏有五花八門的魚，例如：

黃花魚、牙帶魚、吞拿魚……魚的種類看得我眼花繚亂，不得不掏出腰包，拿出錢來

付款。 

 

最後，我們移步至冷藏肉檔。一走過去，我便看到肉都被掛在鐵鈎上，鮮紅色的

肉還滲着血水，它們的紋理都清晰可見。一塊塊被掛着的肉像一排排士兵一樣，威風

凜凜。老闆切肉的聲音響徹整個菜市場，連街上的人也能聽得清清楚楚。 

 

在這次逛菜市場的經歷，我十分滿足，我不但滿載而歸，還感受到了菜市場熱鬧

的氣氛。希望我的家人可以常常帶我到訪菜市場，再次感受菜市場的熱鬧氣氛。 


