
《我最欣賞的人-袁隆平》  6A洪柏宇 

「人就像一粒種子，要做一粒好種子。」這是袁隆平經常說的一句話，也

是他一生的真實寫照。烈日下，一位皮膚黝克的老人彎着腰，在稻田裏仔細觀

察每一支稻穗。辛勞的汗水滲透了他的衣衫，但他的眼神依然專注，他就是

「雜交水稻之父」——袁隆平。 

在 1953年，袁隆平被分配到湖南 安江農校任教。1960年，他在湖南發現

天然雜交稻株，由此開啟了他對水稻雜交優勢利用的研究。經十二年的艱苦探

索， 1973年，他培育出世界第一支雜交水稻「南優二號」。 

在取得初步成功後，袁隆平並未止步不前。1980年，他帶領團隊突破三系

法——不育系、保持系、恢復系和兩系法雜交育種技術，推動中國水稻產量持

續增長。1996年，他啟動，「超級雜交稻」計劃，通過持續的技術創新，使水稻

畝產一畝田產由 700公斤，提升到 1000公斤。 

袁隆平，即使功成名就，仍然堅持夏天工作，被親切地稱為「農民科學

家」。我欣賞袁隆平，不僅是他堅毅不屈的研究精神，還有他那關愛人民的愛國

情懷。他曾說過「我最大的願望是要飯碗牢牢掌握在人手上。」袁隆平留給我

們的不單是一粒粒飽滿的稻穀，更是一顆顆堅毅不屈，充滿創新精神的寶貴種

子。 

 


