
 

《我的環保承諾》             4A 鄭一力 

地球的污染問題愈來愈大，例如香港的堆填區預計在六至十年後飽

和，我們作為地球的一份子，就應幫忙拯救地球 。但要怎樣才能拯救地

球呢 ？其實可由環保做起，我有以下承諾： 

第一 ，我們應該要珍惜用水，因為水是珍貴的天然資源，沒有水人

們會死亡；沒有水植物不會生長。在日常生活中，我們可以在不用水時

關緊水龍頭，使水龍頭不漏水，減少浪費。我們也可以在洗澡時用淋浴

代替浸浴。我們還可以在幫媽媽洗地時使用用過的水去洗地。 

第二，我們應該珍惜用電，因為發電時會排放很多溫室氣體，令氣

溫上升，北極和南極的冰層便溶化。在日常生活中我們可以在炎熱的天

氣中，盡量多使用用電量較少的風扇來代替用電量較多的空調，我們也

可以在離開房間時關掉房燈。 

第三，我們應該懂得回收物品，否則送往堆填區的垃圾便越來越多，

堆填區便越早飽和。在日常生活中，我們可以把塑料瓶子、廢紙和鋁罐

分類，放入環保署的三色回收桶。我們也可以把光碟放入環保機構的回

收站 。 

以上只是一些例子，還有成千上萬的方法等你發掘呢！我承諾我要

實行環保生活，為地球環保出一分力！ 

 

 


