
               《遊沙田─沙田中央公園》        5C 畢卓希  

    星期六，我和家人一起到沙田中央公園遊覽。 

    首先，我們從家裹出發到沙田公園，我們先到北園參觀。那裏

山清水秀，有涼亭、池塘、小山坡、拱橋……那裏有高低起伏的小

山坡，像駱駝凹凸的駝峯；有清澈見底的池塘，像一塊平滑無比的

鏡子，池塘裏的烏龜都忍不住爬上石頭上伸懶腰、曬太陽，還有從

小徑伸延到涼亭的拱橋，像一條在捕捉獵物的蛇，這些組成了一副

色彩繽紛的山水畫。遊人看見如此美麗的景色，都紛紛拿出手提電

話，用相機捕捉迷人的景色，讚歎設計師的鬼斧神工。 

    然後，我們從北園移動到南園。那裏有一大片綠油油的草地，

那廣闊的草地像一塊地毯，覆蓋着大地，又像按摩椅一樣，為躺在

上面的人們鬆弛筋骨。遊客有的在草地上野餐，有的在健身徑做運

動，有的在涼亭內休息。 

    接着，我和哥哥一起到兒童遊樂場玩耍。那裏有很多小朋友，

我們有說有笑，玩得不亦樂乎。 

    最後，我們依依不捨地離開公園回家了。遊覽後，我覺得沙田

公園富有娛樂性，就算是成人或小朋友都能在假日忙裹偷閒，去沙 

沙田公園逛一下，享受下假期的天倫之樂。 


