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    復活節假期，我跟隨媽媽回佛山鄉下探親。舅舅說︰「明天有個

活動『五十公里徒步』，我要去當義工，你要不要跟我一起去?」我高

興地回答說︰「好啊!」 

    到了那天，我跟舅舅一樣穿上義工的衣服，去到其中一個服務站。

徒步活動開始後，到服務站的人愈來愈多，我為有需要的人遞上水，

並為他們打氣。突然，有一個叔叔小腿抽筋，我連忙幫舅舅的忙，為

他搬來椅子，並為他遞上毛巾擦汗。醫療隊的哥哥姐姐為他按摩。後

來，那個叔叔的體能逐漸恢復了，他又繼續走下去…… 

    活動一直到晚上才結束，我跟着舅舅忙了一整天，做的事雖然繁

瑣而微不足道，身體也十分勞累，但我卻過得十分充實。 


