
聖公會主風小學 

2019-2020 年度 下學期 「新型冠狀病毒」停課期間 

一年級  功課指引 (第十期) 

日期﹕6/4-17/4 

中文科 英文科 數學科 常識科 宗教科 普通話科 

1.觀看 第五課，第

六課作業回饋短  

片。改正作業第

五課，第六課。 

       

 

2.觀看第三，第四

課筆順教學短

片。 

          

3. 觀看第三課， 

第四課作業指導

短片，完成作業

第三課，第四

課。    

 

4. 觀看作文(四)，

作文(五) 教學影

片， 完成中文科

作文練習(四)， 

練習(五) 註 1 

  

5.現代教育網站︰

每日一篇(每天完

成一篇) 

 

(參考相關操作 

 指引) 

1. 觀看 Ch.4 

(1B) 教學影

片 1-2 

 

 

 

2. 完成 Google 

Form 網上練

習 

 

3. 觀看 Ch.3 

(1A) 功課教

學影片，然

後完成 

Grammar 

(1A) P.9-12 

 

4. 觀看 PLPRW 

教學影片 1-2 

 

5. 閱讀 Bug 

Club 3 本指

定圖書及完

成當中題目 

 

(請參考相關的

操作指引) 

 

1.觀看教學 

  影片 

(請參考相關

的操作指引) 

 

2.完成課本 

  1 下 D 冊 

  P.8 練習  

 11(1-6) 

 

3. 完成工作 

    紙冊(二) 

    (一下 11a) 

   及數作 D 册  

   練習 11 

   (P.1-2) 

 

4.完成工作    

   紙册(一) 

   (一下 1a) 

  及數作 C 册  

    練習 1 

   (P.1-2) 

   

 

 

1. 觀看 eclass

教學影片 

 

2. 完成 Google 

Form 網上練

習 

 

3. 完成工作紙

5a 

 

4. 完成作業 5 

P.12-13 

 

5. 完成作業  

單元二複習 

P.14-15 

 

(請參考相關的

操作指引) 

 

1.觀看聖經故

事動畫 

重溫： 

(1)撒母耳聽主

話 

(2)約拿單和 

   大衞    

 

2.完成活動 

   册 

  (P.4-5) 

  (P.6-7) 

 

 

(請參考相關的

操作指引) 

1.觀看 ETV--

車水馬龍 

 

訓輔組 

請同學完成「陽光燦爛喜樂心 —健康生活方式親子

開心照」聯校親子攝影比賽(自由參加) 

 

註 1:本周作文練習(四)，(五)可於 eClass 第十期功課中下載及列印。如未能下載及列印，可於星期一

至五，8:00a.m.-6:00p.m.到校領取紙本寫作工作紙(內容包括中文科作文練習(一)至(九)。 

 

 

 

 

https://www.hkedcity.net/etv/resource/245970221


指引 

中文科 

學習過程 內容 資源及功課 

 登入 eclass 程序     

1.登入 eClass  

2.選「學習中心」，再選「學科天地」及「中

文」，再選「P1」及 「停課期間， 

    網上功課 ( 第十期)」。 

 

 或使用旁邊 QR CODE    或網站連結 

 

一.作業回饋 1.觀看第五課《把太陽送給媽媽》作業回饋短

片，完成改正。 

 

 

 

 

 

2.觀看第六課《膽小的爸爸》作業回饋短片，

完成改正。 

第五課《把太陽送給媽媽》作業回饋

https://youtu.be/dMtJ90HjomQ 

 
第六課《膽小的爸爸》 

作業回饋 https://youtu.be/_lJwCfc2RSg 

 
二.語文活動-

認識筆順 

1.觀看第三課-筆順短片，完成課本第 33 頁。 

 

 

 

 

 

2.觀看第四課-筆順短片，完成課本第 39 頁。 

筆順-第三課-先外後內

https://youtu.be/j6Jx5EGFYEQ 

 
筆順-第四課-先中央後對稱 

 https://youtu.be/PLb18n9najA 

 
三.作業指導 1.觀看第三課《學游泳》作業指導短片，完成

第三課作業。 

    

 

 

 

 

2.觀看第四課《早操》作業指導短片，完成第

四課作業。 

作業指導-第三課《學游泳》

https://youtu.be/q25zjmSU2eY 

 
作業指導-第四課《早操》

https://youtu.be/BX4WShueEsA 

 
四.寫作活動 1.觀看作文(四)教學短片 ，完成中文科作文練

習(四)。(作文練習(四)可於 eClass 下載及列

印) 

 

2.觀看作文(五)教學短片，完成中文科作文練

習(五)。 

 (作文練習(五)可於 eClass 下載及列印) 

寫作教學-作文

(四)https://youtu.be/kJVbTIEp37o 

 
寫作教學-作文

(五)https://youtu.be/_ik4QKiuHAU 

 
五.家課 現代教育網站︰每日一篇(每天完成一篇)  

https://youtu.be/dMtJ90HjomQ
https://youtu.be/_lJwCfc2RSg
https://youtu.be/j6Jx5EGFYEQ
https://youtu.be/PLb18n9najA
https://youtu.be/q25zjmSU2eY
https://youtu.be/BX4WShueEsA
https://youtu.be/kJVbTIEp37o
https://youtu.be/_ik4QKiuHAU


英文科 

登入 eClass--->選「學習中心」--->選「學科天地」--->選「英文科」--->選「P1」--->選「停課期間，

網上功課(第十期)   」 

學習程序 內容 資源及功課 

1 任務一： 

課文生字練習   

觀看影片 1：「Ch4-1B-Vocabulary」教學影片，練習朗讀生字 

https://youtu.be/k2RpFql7P2A 

2 任務二： 

完成 Google Form 

網上練習 

觀看教學影片 1 後，完成 「Google Form 網上練習」 

https://forms.gle/B9xcVyScfPZKsi2g9 

3 任務三： 

學習動物生字 

 

觀看影片 2：「 Number Zoo 10-20」影片，學習 11-20 的數字和動物

的生字 

https://youtu.be/B-83WJMAjMA 

 
4 任務四： 

功課教學 

觀看影片 3：「 BK 1A Ch3-G P.9-12 」教學影片 

https://youtu.be/eD7T__2PQS8 

觀看影片 3 後，完成 Grammar (1A) P.9-12。 

5 任務五： 

PLPRW 常用字

詞 

觀看影片 4：「PLPRW-S5-HFW」教學影片 

https://youtu.be/o0pzHnv1IeY 

觀看影片 4 時，請跟著認讀字詞。 

6 任務六： 

PLPRW 故事字

詞 

觀看影片 5：「PLPRW-S5-CW」教學影片 

https://youtu.be/teXslJoK_sw 

觀看影片 5 時，請跟著認讀字詞。 

可下載字詞表溫習： 

檔案名稱--- 「Where Am I - HFW-CW.pdf」 

選「學習中心」，再選「學科天地」、「英文科」及「P1」，再選

「停課期間，網上功課(第十期)」。 

https://youtu.be/k2RpFql7P2A
https://forms.gle/B9xcVyScfPZKsi2g9
https://youtu.be/B-83WJMAjMA
https://youtu.be/eD7T__2PQS8
https://youtu.be/o0pzHnv1IeY
https://youtu.be/teXslJoK_sw


7 任務七： 

閱讀 Bug Club 3

本故事書 

登入 Bug Club 閱讀平台 

閱讀故事書: 

https://www.activelearnprimary.co.uk/login?c=0&l=0 

(1) Yak’s Pants    (2) Timmy Wants To Win 

(3) See Like Me 

 
選「學習中心」，再選「學科天地」、「英文科」及「P1」。 

拉往下可見「Bug Club Manual」，下載後有圖文顯示 Bug Club 使用

步驟。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.activelearnprimary.co.uk/login?c=0&l=0


數學科 

學習程序 學習步驟 完成任務 

1 第 11 課 

認識平面圖形(引入) 

1.觀看以下教學影片 

https://youtu.be/X3-F0DeUjWI 

 
2. 打開 1 下 D 冊課本 P.1 及預備文具 

2 第 11 課 

認識平面圖形(第一節) 

1.觀看以下教學影片  

https://youtu.be/7C-LzBjpJHM 

  
 2.完成 1 下 D 冊課本 P.4 課堂練習(第 1-5 題) 

3 第 11 課 

認識平面圖形(第二節) 

1.觀看以下教學影片 

  https://youtu.be/0P4H54TpE70 

 
2.完成 1 下 D 冊課本 P.6 課堂練習(第 1-3 題) 

4 第 11 課 

認識平面圖形(第三節) 

1.觀看以下教學影片 

https://youtu.be/sFXjLgyho4I 

 
2.完成 1 下 D 冊課本 P.7 課堂練習(第 1-4 題) 

5 第 11 課 

認識平面圖形(第四節) 

1.觀看以下教學影片 

https://youtu.be/TAJoTAeTpDo 

 
2.完成 1 下 D 冊課本 P.8 練習 11(第 1-6 題) 

3.完成工作紙册(二)(一下 11a) 

4.完成 1 下 D 册數作 11(P.1-2) 

6 復活節假期功課 1. 完成工作紙册(一) (一下 1a) 

2. 完成數作 C 册練習 1(P.1-2) 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/X3-F0DeUjWI
https://youtu.be/7C-LzBjpJHM
https://youtu.be/0P4H54TpE70
https://youtu.be/0P4H54TpE70
https://youtu.be/sFXjLgyho4I
https://youtu.be/TAJoTAeTpDo


常識科 

登入 eClass---> 選「學習中心」---> 選「學科天地」---> 選「常識科」---> 

選「停課期間，網上功課 (第十期)   」 

 

學習程序 學習步驟 完成任務 

1 「一常 C05_1 我愛整潔家居」 

 

 

1. 準備常識書 1C 冊 第 5 課 (P.29) 

2. 觀看以下教學影片: 

  「一常 C05_1 我愛整潔家居」 

   https://youtu.be/hktcFAU668s 

2 「一常 C05_2 家居小任務」 

 

1. 準備常識書 1C 冊 第 5 課 (P.30) 

2. 觀看以下教學影片: 

   「一常 C05_2 家居小任務」 

   https://youtu.be/PpS70OiF3E8 

3 Google form 網上練習: 

「C05_2 Google Form 家務清單」 

明白「一常 C05_2 家居小任務」內容後，完成網

上練習的題目 

   https://forms.gle/iqXDsh6VRrnNWFft9 

4 「一常 C05_3 危險的事不要做」 

 

1. 準備常識書 1C 冊 第 5 課 (P.31) 

2. 觀看以下教學影片: 

   「一常 C05 3 危險的事不要做」 

   https://youtu.be/nbDZ0ZwIQzI 

5 「一常 C05_4 小心危險物品」 

 

1. 準備常識書 1C 冊 第 5 課 (P.32) 

2. 觀看以下教學影片: 

    「一常 C05_4 小心危險物品」 

   https://youtu.be/6f1tHiCf1tE 

6 「一常 C05_5 小心家居陷阱」 

 

1. 準備常識書 1C 冊 第 5 課 (P.33) 

2. 觀看以下教學影片: 

    「一常 C05_5 小心家居陷阱」 

   https://youtu.be/c_VNqqEL91s  

https://youtu.be/hktcFAU668s
https://youtu.be/PpS70OiF3E8
https://forms.gle/iqXDsh6VRrnNWFft9
https://youtu.be/nbDZ0ZwIQzI
https://youtu.be/6f1tHiCf1tE
https://youtu.be/c_VNqqEL91s


7 「一常 C05_6 應變能力不可少」 

 

1. 準備常識書 1C 冊 第 5 課 (P.34) 

2. 觀看以下教學影片: 

   「一常 C05_6 應變能力不可少」 

   https://youtu.be/xUurtMDeCRo 

8 一常 C05_作業 5  

 

1. 觀看作業講解影片 

2. 完成 1C 冊作業 第 5 課 (P.12-13) 

   https://youtu.be/Oy4fSg-qM1c 

9 一常 C05_工作紙 5a 1. 觀看工作紙講解影片 

2. 完成 1C 冊工作紙 (一下 C5a) 

    https://youtu.be/96ObfafqT64 

10 一常 C05_單元二複習 1. 觀看作業講解影片 

2. 完成 1C 冊作業 單元二複習 (P.14-15) 

    https://youtu.be/vwV4_i3ER4M 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/xUurtMDeCRo
https://youtu.be/Oy4fSg-qM1c
https://youtu.be/96ObfafqT64
https://youtu.be/vwV4_i3ER4M


宗教科 

 

日期 學習步驟 功課 

6/4-17/4 宗教科一年級聖經故事動畫 

重溫： 

1.撒母耳聽主話 

2.約拿單和大衞 

 操作： 

登入 eClass-->學習中心-->學科天地-->

宗教-->P1-->1.撒母耳聽主話/2.約拿單

和大衞 

  

或運用網址連結 

Youtube   

https://youtu.be/VY8P6_BcOuA 

https://youtu.be/baTYv6zv9Y4 

 或掃瞄以下 QRCode 

         
  

完成活動册 P.4-5 

完成活動册 P.6-7 

  

 

 

 

 

普通科 

 

1.登入 eclass-->學習中心-->學科天地-->普通話-->P1-->觀看 ETV--車水馬龍 

或點擊以下網頁 https://www.hkedcity.net/etv/resource/245970221 

或掃描以下二維碼 

 
 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/VY8P6_BcOuA
https://youtu.be/baTYv6zv9Y4
https://www.hkedcity.net/etv/resource/245970221


訓輔組 

內容 資源 

1.請同學下載「陽光燦爛喜樂心 — 健康生活方式親子開心照」聯校

親子攝影比賽表格。 

2.把參賽作品貼在表格，以手機將整份表格拍成照片(JPEG)， 

並於 4 月 15 日前電郵  clc@skhhsps.edu.hk 予社工陳樂章先生。 

3.如同學較早前已完成並交回班主任，則無需再交。 

4.詳情參考學校通告(第 198-A/2019 號)E 

(頒獎禮取消了現場參與，將以錄製影片代替) 

1.於 eClass 下載表格(pdf 檔) 

2.參考學校通告 

(第 198-A/2019 號)E 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

一年級 4 月份學習進度﹕ 

中文科 英文科 數學科 常識科 宗教科 普通話科 

9. 湖水 

10. 白雲 
 

 

Chapter 4 (1B) 

Animal fun 

PLP –R/W: 

Where am I? 

11. 認識平面

圖形 

 

12. 製作平面

圖形(一)  

 

13. 製作平面

圖形(二)  

 

 

C5 居家小 

主人 

D1 公園樂 

重溫： 

1.撒母耳聽

主話 

2.約拿單和

大衞 

7. 耶穌愛小

孩 

第四課 

我的教室 

 

第五課 

遊公園 

 

 

 

家長備忘﹕ 

中文科 定期查閱及完成 eClass發放之自學內容 

完成已教授之課題的相關作業及工作紙冊 

 

第十二週進行中默三(第 7,8課)，請查閱 eClass發放之默書內容(家長

版)，按紙上的家長須知，與貴子弟在家中完成默書。 

英文科 
定期查閱老師於 eClass 發放之自學內容，學生需要登入電子課本、觀看影

片、完成網上練習及其他老師指定的練習等方式學習，同時亦多鼓勵學生

使用 Bug Club 閱讀圖書。 

數學科 定期查閱及完成 eClass發放之自學內容 

完成已教授之課題的網上單元練習 

完成已教授之課題的相關作業及工作紙冊 

常識科 定期查閱及完成 eClass發放之自學內容 

完成已教授之課題的相關作業及工作紙冊 

宗教科 完成相關的課業及活動冊 

背誦相關課題的金句 

普通話科 定期查閱及完成 eClass發放之自學內容 

完成相關練習及作業 

 


